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PREMIERE 

Mi. 05.06.24 19.00 Uhr

Do. 06.06.24 10.00 Uhr

Fr. 07.06.24 10.00 Uhr

Fr. 07.06.24 19.00 Uhr

Zum Inhalt des Stücks 

So eine Wohngemeinschaft bietet einige Vorteile. Im Idealfall kann sie zur Wahl-Familie werden.  
Ältere Menschen tun sich zunehmend zusammen und viele Menschen mit Behinderungen leben in WGs.

Nach dem Motto „Gemeinsam ist man weniger allein“ werden die Freuden und Kosten geteilt, aber 
eben auch die Marotten und Spleens. Und dann gibt es ja immer noch die eigene Familie!

Für Kostas ist diese Wohnform ein Traum, bis seine betagte Mutter einzieht und den WG-Alltag kräftig  
durcheinanderbringt. Hinzu kommen die Mitbewohnerinnen: Rosa, deren Haustiere für Unmut  
sorgen und die jegliche Verfehlung der Mitbewohner akribisch aufzeichnet, und Jasmin, die im  
Dauerclinch mit ihrer Cousine von nebenan liegt. Die ausgefallenen Menus von WG-Koch Klaus  
Dieter tragen ebenso wie dessen Filmleidenschaft nicht zur Entspannung der Lage bei.

Doch dann tritt Klaus Dieters Schwester Ann-Kristin auf den Plan. Wird sie die bröckelnde WG wieder 
zusammenbringen? Vielleicht mithilfe des geheimnisvollen Paketboten?

Nachdem D!E SP!NNER! im letzten Jahr ihr 20. Jubiläum gefeiert haben, begeben sie sich nun mit  
bewährten und neuen Gesichtern auf die Abenteuerreise WG. Zusammenhalt, Selbstbestimmung 
und Inklusion sind die Kernthemen der SP!NNER!; ihr Markenzeichen: Originalität, Witz und Biss!
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D!E SP!NNER! - das ist ein Dreamteam aus Menschen mit  

so genannter geistiger Behinderung, schauspielenden Profis 

und Amateuren, Teilnehmenden der Lebenshilfe und der 

Regisseurin und SP!NNER!-Mitbegründerin Steffi Lackner.
„ „ 



in der Wohngemeinschaft

Selina Brambach, Thorsten H. Decker, Katharina Eggert, Camilla Häußler, Klaus Jockers, 

Sabine Lampertsdörfer, Clemens Lennermann und Birk Spanger

Inszenierung   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Steffi Lackner
Assistenz, Koordination, Ausstattung, Umzüge  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Esther Zeisset

Assistenz und WG-Beratung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ralph Hartung

Stückentwicklung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Alle Mitwirkenden

Textrepetition  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Susanne Wolter

Musik / Ton / Schnitt   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Jan Würthwein, Steffi Lackner
Technische Einrichtung und Veranstaltungstechnik   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Christopher Rilling

Bühnenfotos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Jürgen Schurr

Plakat-, Presse- und Portraitfotos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Patrick Werner

Gestaltung Plakat und Programmheft  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Petra Bok

Abendspielleitung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sarah Bürklin

Theaterbüro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sanja Golemovic

Kommunikation / Pressearbeit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Patricia Keßler

Aufführungsrechte bei den SP!NNERN!; Filmzitate aus „Das Leben des Brian“, „Star Wars“ und „Taxi Driver“.
Dauer der Aufführung: ca. 70 Minuten, keine Pause.
Ton- und Filmaufnahmen sowie Fotografieren während der Vorstellung sind nicht gestattet.
Bitte schalten Sie Ihr Handy aus.

Das inklusive Theaterprojekt des SANDKORN und 

der Lebenshilfe Karlsruhe, Ettlingen und Umgebung e.V. zeigt:

Es spielen:
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Wir danken der Lebenshilfe Karlsruhe, Ettlingen und Umgebung e.V. und dem SANDKORN, die unser Projekt 
logistisch, finanziell und ideell ermöglichen. 
Für die Koordination und die Fahrdienste von Sabine Lampertsdörfer danken wir der AWO, Haus Spielberg.  
Wir danken Patrick Werner für das Plakatfoto, The Hunter – Select Vintage Goods, Winterstraße Karlsruhe 
für die Foto-Location sowie fan-design Karlsruhe für das „SP!NNER!“-Logo.



Gisela Höhne, Theater RambaZamba
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Klischees unterlaufen, ja widerlegen - im besten Fall schafft 
Inklusionstheater das, was gutes Theater immer tut: mit 

Erwartungen brechen und den Blick des Publikums verändern –  
in diesem Fall auf Existenzen jenseits der Mehrheitsgesellschaft.

„ 
„ 

Selina Brambach

kam 2020 im Rahmen eines Praktikums zu den SP!NNERN! 
und hat sich dann so wohl gefühlt, dass sie einfach 
dabeigeblieben ist. Selina in einem Satz: „Mit Herz und 
Humor entsteht Kreativität von ganz allein.“

Katharina Eggert

inspiriert von der Schwester ihres Partners, hat sich Katharina 2024  
dazu entschlossen, bei den SP!NNERN! mitzumachen. Sie spielt schon  
seit Teenagerjahren Theater und liebt es sehr. Ihr Satz: „Wieder 
aufzustehen kostet Kraft und ist schwer, aber es lohnt sich umso mehr.“

Klaus Jockers

fand gleich nach seinem Eintritt ins Rentenalter zu den SP!NNERN!, 
da er neue Herausforderungen suchte, und seit 2019 spielt er mit. 
Klaus in einem Satz: „Ich rege mich nicht auf. Ich habe ja Zeit.“

Camilla Häußler

wurde in Sachsen geboren und spielt seit 2005 bei den 
SP!NNERN! mit. Camilla in einem Satz: „Mutterliebe habe ich 
nicht gekannt, aber so lange meine ,Gusche‘ (Mundwerk) 
noch geht, spiele ich weiter!“

Thorsten H. Decker

spielt seit 2017 bei den SP!NNERN! mit. Thorsten in einem Satz:  
„Ich bin nicht schwierig, ich bin besonders und ich habe viele  
Einfälle, die ich hier einbringen kann.“ Thorsten pflegt gemein- 
sam mit Esther den Facebook-Auftritt der SP!NNER!.

Sabine Lampertsdörfer

lebt in einer Einrichtung der AWO in Spielberg. Sabine kam 
2006 zu den SP!NNERN!. Sabine in einem Satz: „Ich bin zwar 
blind, aber meinen Text kann ich!“



 

Ensemble
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Birk Spanger

spielt schon jahrelang Theater, hat bei vielen Stücken der Lebens- 
hilfe mitgewirkt und ist beim Theater EigenART von EFI aktiv.  
Seit 2023 bereichert er nun D!E SP!NNER!, sein Motto: „Ich bin  
zwar nicht in Hollywood, aber ich bin in einer Traumfabrik.“

Steffi Lackner
hat als Regisseurin D!E SP!NNER! im Jahr 2003 gegründet und arbeitet 
seither mit viel Engagement und Herzblut als künstlerische Leiterin 
der Truppe. „Dieses Jahr also die Wohngemeinschaft – eine prima 
Probebühne fürs Leben: im Gespräch bleiben, Toleranz und Wert- 
schätzung trainieren und obendrauf gibt’s ganz viel Spaß zusammen!“

Ralph Hartung

hat seit ihrer Gründung D!E SP!NNER! mit seiner 
überschäumenden Spielfreude bereichert. In diesem  
Jahr nun berät er die Truppe mit seiner langjährigen 
WG-Erfahrung.

Clemens Lennermann

spielt seit 2004 bei den SP!NNERN! mit. 
Clemens in einem Satz: „Der Schlaganfall hat mir viel  
genommen, aber zum Glück nicht meine Kreativität!“

Esther Zeisset

hat gemeinsam mit Steffi D!E SP!NNER! 2003 gegründet. Seither 
kümmert sie sich um die Organisation, die Ausstattung und die 
Ordnung hinter der Bühne. Esther in einem Satz: „Alter ist auch  
nur eine Zahl und was nicht passt, wird passend gemacht!“
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Selbstbestimmung und Teilhabe von Menschen mit Behinderung in allen Lebensbereichen – darum geht  

es bei der Lebenshilfe Karlsruhe, Ettlingen und Umgebung. Sie engagiert sich für Menschen mit einer wesent-  

lichen Behinderung in der Region Karlsruhe in den Bereichen Beratung, Bildung und Freizeit sowie Wohnen, 

Berufliche Bildung und Arbeit.

Zu den Angeboten der Lebenshilfe gehört die Beratung von Menschen mit Behinderung und ihren Ange- 
hörigen, die Zusammenarbeit mit örtlichen Vereinen im Freizeitbereich und die inklusive frühkindliche 
Bildung in der Kita im Lebenshilfehaus.

Arbeit und Beschäftigung finden Menschen mit wesentlicher Behinderung in den eigenen Betriebsgesell- 
schaften Hagsfelder Werkstätten und Wohngemeinschaften Karlsruhe gGmbH (HWK) und dem Inklusions-  

 unternehmen worKA gGmbH.

Selbstbestimmung ist Ziel der Wohnbegleitung der HWK für Menschen mit geistiger Behinderung.

www.lebenshilfe-karlsruhe.de



 

„Menschen mit Behinderungen soll die Möglichkeit gegeben 
werden, ihr kreatives, künstlerisches und intellektuelles 
Potenzial zu entfalten und zu nutzen“, so steht es in 

Artikel 30, Absatz 2 der UN-Behindertenrechtskonvention.          
(UN-BRK)

Die Theatergruppe D!E SP!NNER! entstand bereits sechs Jahre 

vor Inkrafttreten der UN-BRK, nämlich im Europäischen Jahr 

der Menschen mit Behinderung 2003. „Nichts über uns ohne 
uns“ lautete damals das Motto.

Seitdem gibt die Theatergruppe D!E SP!NNER! Menschen mit 

und ohne Behinderungen den Raum, ihr schauspielerisches 

Talent zu entfalten. DAS SANDKORN – Theater & Mehr bietet 

ihnen die Bühne, ihr kreatives und künstlerisches Potential 

der Öffentlichkeit zu präsentieren. Und die Lebenshilfe  
Karlsruhe, Ettlingen und Umgebung ist stolz darauf, Partnerin 

dieser großartigen inklusiven Theatergruppe zu sein.

Bei den Stücken der SP!NNER! geht es jeweils um die Erarbeitung 

neuer und eigener Stückvorlagen, die einem bestimmten Thema 

gewidmet sind, wobei stets der Lebenshintergrund der Mitwirken-  

den und deren Erfahrungswelt von großer Bedeutung sind. Alle 

Mitwirkenden bringen sich kreativ in die Szenengestaltung ein. 

Uns liegt viel daran, die darstelle-  

rischen und künstlerischen Ausdrucks- 

mittel der Beteiligten stetig zu fördern. 
Das regelmäßige Theaterspiel ermög- 
licht den beteiligten Menschen mit  

Behinderungen eine immer selbstver- 

ständlichere Partizipation an Kultur 

und den Zuschauern eine immer 

selbstverständlichere Wahrnehmung 

von Menschen mit Behinderungen als 

Kulturschaffende.

Was für ein schönes Theater!
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D!E SP!NNER! auf Facebook: www.facebook.com/DieSpinnerKarlsruhe



Engagieren Sie sich für  
Unterhaltung mit Haltung

Werden Sie Mitglied im 
Freundeskreis e. V. des SANDKORN

Der Freundeskreis ist ein Verein, der das Theater aktiv unterstützt, finanziell besser über die Runden zu kommen, 
damit das Programm auch in Zukunft in seiner Vielfalt und Qualität erhalten bleibt.

Der Freundeskreis unterstützt das Theater durch zahlreiche Aktionen, fördert verschiedene Produktionen, zum 
Beispiel im Bereich des Kinder- und Jugendtheaters, oder gibt Zuschüsse für die technische Ausstattung. 

Für Freundeskreis-Mitglieder besteht die Möglichkeit, sich ins Geschehen einzubringen und hinter die Kulissen 
des Theaters zu blicken oder sich ehrenamtlich zu engagieren. Sie werden zudem zu allen Premieren eingeladen 
und erhalten bevorzugte Plätze.

Sie sind daran interessiert, Mitglied im Freundeskreis zu werden? 

Unter www.das-sandkorn.de > über uns > Freundeskreis können Sie sich das Beitrittsformular herunterladen. 
Oder kontaktieren Sie einfach Birgit Voigt, E-Mail: birgit.voigt@t-online.de.

DAS SANDKORN – Theater & Mehr wird gefördert von der Stadt Karlsruhe,
vom Land Baden-Württemberg und vom SANDKORN Freundeskreis e.V.

Ein seltsames Paar

Komödie von Neil Simon  

Rastetter & Wacker in der 

60er-Jahre-Kult-Komödie

8.6. - 29.6.

Das Narrenschiff
Seniorentheater BASTA 60+  

frei nach Katherine Anne Porter  

und Sebastian Brant

19.7. - 26.7.

Sommer-Highlights im SANDKORN

Das 
Narrenschiff

Kathi auf Reisen

Eine 60er Jahre Revue  

Mit Charme, Witz &   

unvergesslichen Melodien

12.7. - 14.7.


